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Resumo:

**Introdug¢do: **Repensar os processos de formagdo na area da satde tornou-se uma necessidade iminente na
atualidade, tendo em vista a exigéncia por profissionais criticos e reflexivos. Percebe-se que tal exigéncia advém das
necessidades da populagdo, do rapido desenvolvimento tecnolégico e do novo modelo de se fazer saude, o qual se da
pautado na totalidade do individuo. Nesse cenario, por constituir grande parte da forca de trabalho, a Enfermagem
esta fortemente inserida.l Dessa maneira, reconfigurar o perfil desses profissionais para que se tornem capazes de
reorientar a forma de se prestar assisténcia a saude assegurar-se-& um cuidado livre de danos decorrentes de
impericia, negligéncia e/ou imprudéncia, e ainda, pautado na integralidade, na efetividade, na segurangca e na
qualidade.2 Ante o exposto, evidencia-se a relevancia do pensamento critico, por envolver habilidades e atitudes,
fundamentais para a promog¢do do raciocinio clinico e para a tomada de decisdo baseada em evidéncia.l Nesse
contexto, a atitude ¢ compreendida como caracteristica indispensavel do pensamento critico no que tange a
formacdo de enfermeiros capazes de empregar habilidades que permitam a identificacdo dos problemas, a
determinacdo de diagndsticos prioritarios por meio de um julgamento clinico efetivo e por consequente uma eficaz
tomada de decisdo. Dessa forma, tendo em vista a importancia do pensamento critico no processo de formagao de
enfermeiros, assim como a inexisténcia de escalas validadas no Brasil que avalie o pensamento critico, surge pois, a
necessidade de um instrumento que avalie o pensamento critico da Enfermagem para o ensino das habilidades e
estimulo das atitudes para o pensamento critico desses profissionais, no Brasil.3 O**bjetivos: **Relatar a
experiéncia sobre o processo de traducdo e validag@o transcultural do instrumento _Critical Thinking Disposition
Scale para o Portugués do Brasil. **Descrigdo metodologica:** Trata- se de um relato de experiéncia sobre o
processo de traducdo e validagdo transcultural do instrumento Critical Thinking Disposition Scale para o
Portugués do Brasil. Para tanto realizou-se busca na literatura a fim de se determinar o instrumento a ser validado,
assim como as etapas do processo de adaptagdo e validacdo transcultural de instrumentos. **Resultados:** O
instrumento _Critical Thinking Disposition Scale , assim como informacdes sobre o mesmo foram disponibilizadas
pelo autor apds contato via e-mail. O processo para adaptagdo e validacdo do instrumento foi determinado apds
busca na literatura, optando-se por eleger um autor para seguir de forma sistematizada e ordenada as etapas desse
processo. No que se refere a _Critical Thinking Disposition Scale , trata-se de um instrumento constituido por 11
itens que mede duas dimensoes relacionadas a atitude para o pensamento critico, a "Abertura Critica" e "Ceticismo
Reflexivo". A subescala de Abertura Critica (7 itens), reflete a tendéncia de estar atento a novas ideias, realizar
criticas na avaliagdo dessas ideias e modificar o pensamento diante evidéncias convincentes. Ja a subescala de
Ceticismo Reflexivo (4 itens) transmite a tendéncia de aprender com experiéncias passadas e de questionar
evidéncias. Essas dimensdes sdo necessarias para que o individuo tenha atitude para o pensamento critico.4 Ao que
tange o processo de adaptacdo e validacdo transcultural do instrumento, serdo utilizadas as VI etapas propostas por
Beaton (2000). Esse método, por ser frequentemente utilizado em outros estudos, foi elegido a fim de se padronizar,
sistematizar e ordenar os dados dessa pesquisa. As etapas propostas pelo autor supracitado sdo: I) Tradugdo inicial:
devera ser realizado duas traducdes (T1 e T2) para o Portugués do Brasil da versdo original da _Critical Thinking
Disposition Scale , por dois brasileiros, de forma independentes e com dominio da lingua inglesa. Para tanto, sera
entregue aos tradutores um instrumento com espacgo adequado para a tradugdo, sugestdes pertinentes ¢ atribuicao de
uma nota que se remita ao grau de dificuldade ao traduzir. Ainda, esses tradutores terdo conhecimentos diferentes a
respeito do instrumento. Um estard ciente dos conceitos a serem examinados, visando uma tradu¢ao que abarque
equivaléncia no ponto de vista clinico, ja o outro tradutor, conhecido como tradutor ingénuo, ndo tera acesso as
informagdes supracitadas a fim de se garantir uma tradugdo que reflita uma linguagem mais popular. 2) Sintese das
tradugdes: sera analisado a redagdo, o uso da linguagem coloquial ¢ a equivaléncia semantica dos itens traduzidos
pelos tradutores envolvidos na primeira etapa e por um observador. Entdo, os mesmos irdo sintetizar o resultado das
tradugdes, originando uma tradug¢do comum (T12). 3) Retrotradug@o: a versao sintetizada sera traduzida novamente
para a lingua original, por dois profissionais ingleses e com dominio lingua portuguesa, de forma cega e
independente, dando origem as retrotradugdes (BT1 e BT2). 4) Revisdo por um comité: a versdo original em inglés,
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cada traducdo (T1 e T2), a versdo sintetizada (T12) e as retrotradugdes (BT1 e BT2), juntamente dos respectivos
relatorios serdo analisadas e comparadas por um comité de especialistas, com o objetivo de desenvolver a versdo a
ser utilizada em pré-teste. O comité devera ser composto por profissionais de saiude, sendo seis enfermeiros e
pesquisadores, dos quais trés com conhecimento sobre a tematica e trés com conhecimento sobre a validagao
transcultural de instrumentos e pelos tradutores envolvidos. Essa etapa visa garantir as equivaléncias semantica,
idiomatica, experimental e conceitual entre a versdo original e a versdo alvo do estudo. Deve-se entdo haver
consenso entre os especialistas e se preciso repetir as etapas I e III desse processo, o que justifica a presenga dos
tradutores no comité. Entdo, a versdo definida pelos especialistas sera submetida a pré-testes para se analisar a
compreensdo e clareza da escala. V) Pré-teste: a versdo pré-final do instrumento sera aplicada a 30 estudantes do
curso de enfermagem da UFJF. VI) Envio de documenta¢do aos desenvolvedores ou comité coordenador para
avaliacdo do processo de adaptag@o: Todos os relatorios e tradugdes serdo apresentadas a um comité que ird verificar
se as etapas propostas foram seguidas e se o instrumento atingiu uma traducdo admissivel.5 **Conclusdo: **A
formacao de enfermeiros criticos, atores e transformadores dos cenarios em que estdo inseridos esta intrinsicamente
relacionada ao processo de formagdo dos mesmos. Instrumentos sobre o pensamento critico validados no Brasil sao
necessarios para a avaliagdo dessa ferramenta essencial para se prover uma assisténcia segura e livre de danos.
Evidencia-se a necessidade de se padronizar o processo de adaptagdo e validacdo transcultural dos instrumentos.
**Contribuigdes/implicagdes para a Enfermagem: **A validagdo da escala permitira sua aplicabilidade no Brasil e
por consequente a avaliag@o da atitude para o pensamento critico em estudantes e profissionais de varias areas.
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